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Introduzione:
Perche questa guida?

Questa guida pratica nasce dal nostro viaggio in Dordogna-Périgord, un itinerario
frutto di svariate ore di ricerca, documentazione e organizzazione. La Dordogna-
Périgord e una regione ricchissima di luoghi da vedere e cose da fare, e proprio
per questo preparare un itinerario equilibrato richiede tempo, selezione e scelte
consapevoli.

La guida si basa sull'itinerario che abbiamo seguito noi, frutto di questo lavoro
preliminare e poi vissuto sul campo. Le tappe del nostro percorso sono
raccontate in modo piu dettagliato, perché sperimentate direttamente, ma non ci
siamo limitati a quelle: abbiamo ampliato i contenuti includendo altre idee,
varianti e suggerimenti pratici per aiutarti a costruire un viaggio su misura, in base
ai tuoi tempi e interessi.

Qual e I'obiettivo di questa guida? Semplice: offrirti uno strumento concreto e
affidabile, che ti permetta di risparmiare ore di ricerca e pianificazione, evitando
informazioni frammentarie e facendoti risparmiare un bel po’ di tempo. Ho fatto io
il lavoro per te, raccogliendo tutte le informazioni utili e i luoghi piu belli in un unico
strumento pronto all'uso per il tuo viaggio.

Cosa trovi in questa guida?

e Consigli sulle tappe: i villaggi piu pittoreschi, i castelli piu affascinanti, le
attrazioni ed esperienze da non perdere
Informazioni e consigli per la sosta camper, con link diretto all'indirizzo,
cosi sei subito pronto a partire
Esperienze suggerite
Informazioni su come raggiungere la Dordogna-Périgord
Informazioni concise, pratiche e concrete: pronte all'uso e dritte al punto,

per aiutarti davvero a organizzare il tuo viaggio in Dordogna-Peérigord
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Dordogna-Perigord:
perche sceglierla?

Se dovessi descrivere questa regione francese in
poche parole chiave, sarebbero: autenticita, lentezza,
scoperta, avventura.

La Dordogna-Périgord € una regione che si scopre
lentamente, seguendo il corso dei fiumi, le strade
secondarie e i ritmi della campagna.

Non e una meta di quelle super inflazionate e instagrammate, e questo e
sicuramente uno dei suoi punti di forza, ma sa davvero sorprendere.

Un altro dei suoi grandi punti di forza ¢ la varieta concentrata in uno spazio
relativamente piccolo: in pochi chilometri si passa da una valle fluviale a un
villaggio in pietra, da un sito preistorico a una fortezza medievale.

La Dordogna € anche una regione profondamente legata alla sua storia. Qui
'uomo vive da decine di migliaia di anni, come testimoniano le grotte decorate
della valle della Vézere, i villaggi trogloditi e le numerose testimonianze medievali.

Infine, la Dordogna conquista per la sua autenticita. E una Francia rurale, verde,
dove la vita quotidiana scorre ancora a misura d’'uomo.

Una regione che ti invita a rallentare e a goderti il viaggio con calma, lasciandoti
stupire da cio che si incontra lungo il cammino.



Dove si trova la
Dordogna-Perigord?

La Dordogna-Périgord si trova nel sud-ovest della Francia, all'interno della
regione amministrativa della Nuova Aquitania. E una zona prevalentemente
rurale e verde, lontana dalle grandi citta e dai principali assi autostradali, ed &
proprio questo a renderla una destinazione ideale per un viaggio lento e on the
road.

La Dordogna si colloca a est di Bordeaux e a nord di Tolosa. Non si affaccia sul
mare, ma é attraversata da due fiumi fondamentali: la Dordogna e la Vézeére, che
hanno modellato il paesaggio e concentrano lungo le loro valli gran parte dei
luoghi piu interessanti da visitare.

I nome Dordogna si
riferisce sia al fiume

Dordogna e alla sua valle, Apa“gi
sia all'attuale dipartimento
amministrativo che prende il
nome proprio dal fiume. Il
termine Périgord indica la
regione storica, che
corrisponde in gran parte

all'attuale dipartimento della e
Dordogna. : Tolosa

SPAGNA Mediterraneo

lin pratica, Dordogna e Périgord indicano quasi lo stesso luogo, ma con due
significati diversi: la Dordogna é il dipartimento, il Périgord & la sua anima storica.
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Il Périgord viene tradizionalmente suddiviso in quattro aree, riconoscibili anche dal
colore:

« Il Périgord Vert, la parte piu a nord, € la zona piu umida e boscosa con fiumi,
vallate e boschi, ideale per rilassarsi e fare escursioni.

« ll Périgord Blanc ¢ la zona centrale, che prende il nome dalle rocce calcaree
bianche che caratterizzano il paesaggio; qui si trova Périgueuy, il capoluogo
del dipartimento

« Il Périgord Noir € la zona a sud-est, quella con le maggiori attrazioni turistiche.
Il nome deriva dal colore scuro delle fitte foreste di lecci

Il Périgord Pourpre ¢ la parte a sud-ovest, intorno a Bergerac; € la zona
vinicola, infatti il nome si riferisce al colore dei vigneti in autunno.

lacasaviaggiante.com 6



Come raggiungere la
Dordogna-Perigord in camper

Raggiungere la Dordogna—-Périgord in camper
dall'ltalia & piuttosto semplice e offre diverse
possibilita, soprattutto se si arriva dal Nord Italia. La
scelta del percorso dipende principalmente dal punto
di partenza, dal periodo dell'anno e dal tipo di viaggio
che si vuole fare: piu veloce e diretto oppure piu
panoramico e rilassato.

La Dordogna si trova a est di Bordeaux, nel sud-ovest della Francia, e una volta
superate le Alpi il viaggio scorre senza particolari difficolta, su strade ben tenute e
adatte anche ai mezzi ricreazionali.

Da Milano, sono circa 850 Km: circa 750 da Torino, e circa 850 da Genova.

Per chi parte da Lombardia, Piemonte o Liguria, le opzioni principali per
attraversare le Alpi sono due: il Traforo del Fréjus (piu veloce ma piu costoso) o i
passi alpini (gratuiti e panoramici, ma che richiedono un po’ di tempo in piu). Una
terza alternativa puod essere passare dalla costa, per chi parte dalla Liguria.



Come raggiungere la
Dordogna-Perigord in camper

Traforo del Fréjus

(soluzione piu rapida, consigliato tutto I'anno)

E la soluzione pitl comoda e veloce, soprattutto se si vogliono ridurre al minimo
le ore di guida in montagna o ottimizzare il tempo a disposizione - ed & anche
'opzione meno economica.

Qui e possibile controllare le tariffe del Tunnel del Fréjus, oltre agli eventuali
periodi di chiusura. Se il camper ¢ alto fino a 3 metri, paga la tariffa della Classe
2. Se invece supera i 3 metri di altezza, rientra nella Classe 3 che ha importi piu
alti.

Si puo fare il biglietto di sola andata, oppure andata e ritorno: quest’ultimo
permette di risparmiare un po, ma attenzione, bisogna che il ritorno avvenga
entro 7 giorni dall'andata.

Per fare un esempio, secondo le tariffe 2026, un camper in Classe 2 paghera
74,70€ per il biglietto sola andata, 93,80€ per il biglietto andata/ritorno. In
Classe 3, il prezzo sale a 204,80€ e 318,80€.

Dopo il traforo si entra direttamente in Francia e si prosegue verso Lione, per
poi scendere verso Clermont-Ferrand e infine in direzione della Dordogna. E un
percorso scorrevole, quasi interamente su strade principali.


https://www.sftrf.fr/it/tarifs-tunnel/

Passo del Moncenisio

(soluzione piu economica e panoramica, soggetto a
chiusure stagionali)

Il Moncenisio € un'ottima alternativa panoramica (e gratuita) al Fréjus,
percorribile generalmente da tarda primavera a inizio autunno: chiude infatti da
circa meta Novembre fino a primavera inoltrata, intorno a Maggio-Giugno, a
seconda delle condizioni della neve e delle operazioni di pulizia.

Specifichiamo che il tratto soggetto a chiusura & quello sul versante francese
(RD1006) oltre il confine di Stato, mentre la SS25 italiana e percorribile fino al
confine di Stato (cioe intorno alla zona del lago). Qui e possibile verificare le
aperture dei diversi passi piemontesi, tra cui il Moncenisio.

A10 passando dalla Costa Azzurra

(ideale per chi parte dalla Liguria)

Per chi parte o transita dalla Liguria, c’e anche la possibilita di percorrere la A10
passando dalla Costa Azzurra, raggiungendo Nizza per poi percorrere le strade
interne verso la Dordogna. E’ un tragitto un po’ piu lungo, ma sicuramente
piacevole e panoramico; attenzione pero al traffico intenso sulla costa,
soprattutto nei mesi estivi, anche a causa dei nhumerosi cantieri.


https://www.muoversinpiemonte.it/passes

Come raggiungere la
Dordogna-Perigord in camper

% COSA DEVI SAPERE
SUL BOLLINO AMBIENTALE

In generale, per girare nelle zone rurali € nei borghi della Dordogna-
Périgord non & necessario il bollino ambientale Crit'Air in modo
permanente, poiché non sono presenti zone a basse emissioni
permanenti (ZFE) in quest'area.

E’ perd bene sapere che la prefettura puo istituire una ZPA (zona di
circolazione differenziata) in caso di picco di inquinamento. In tal
caso, il bollino diventa obbligatorio anche in aree rurali, se
attraversate da zone specifiche.

Se volete girare tranquilli ed evitare multe, potete acquistare il bollino
Crit'Air ad un costo di circa 4,61€; mi raccomando, acquistatelo dal

sito ufficiale per evitare fregature e sovrapprezzi. Il bollino deve

essere applicato sul parabrezza, e la richiesta va fatta con un certo
anticipo, poiché la consegna richiede circa 14 giorni.


https://www.certificat-air.gouv.fr/

Perche scegliere la
Dordogna-Perigord per il tuo
prossimo viaggio in camper?

La Dordogna-Périgord € una destinazione che sembra pensata apposta per un
viaggio in camper o in van. E una regione da esplorare senza fretta, seguendo il
corso dei fiumi e le strade secondarie, fermandosi quando un panorama, un borgo
0 un mercato di paese invitano a rallentare.

Uno dei principali vantaggi per chi
viaggia on the road ¢ la
concentrazione di luoghi
interessanti in un territorio
compatto. Castelli, villaggi
medievali, siti preistorici e aree
naturali si trovano a breve distanza
I'uno dall’altro, permettendo di
organizzare giornate ricche ma mai
stancanti, senza dover macinare

chilometri inutili.

Ma soprattutto, la Dordogna offre tantissime opportunita di sosta: sia nei pressi
delle attrazioni principali sia in contesti piu tranquilli immersi nella natura, sia in
campeggi che in aree sosta. Questo rende facile adattare l'itinerario giorno per
giorno, senza dover pianificare tutto in modo rigido prima della partenza.

La Dordogna—-Périgord € quindi una meta ideale per chi cerca liberta di
movimento, flessibilita e contatto con il territorio, e vuole vivere il viaggio come
un’‘esperienza lenta, fatta di soste improvvisate e scoperte quotidiane. Insomma,
una destinazione perfetta da scoprire in camper!

lacasaviaggiante.com 11



Quando andare in
Dordogna-Perigord ?

La scelta del periodo migliore per visitare la
Dordogna-Périgord dipende da cosa cerchi,
ma anche (forse soprattutto) da quanto
tempo si ha a disposizione: per chi lavora
infatti potrebbe essere complicato prendersi
una settimana o piu al di fuori delle vacanze
estive. E, per riuscire ad assaporare quello
che la regione ha da offrire, io consiglio di
dedicarle come minimo una settimana
(anche in considerazione della distanza per
raggiungerla, che comunque non & poca).

Se amate le attivita all'aria aperta e a contatto con la natura, chiaramente
saranno da preferire primavera ed estate; ma & una regione che puo dare grandi
soddisfazioni anche in autunno, con i colori del foliage, e in inverno con gli
eventi a tema natalizio.

In questa guida ci concentreremo sulla versione estiva, perché e in questo
periodo che noi 'abbiamo visitata, e perché e il momento in cui tutte le
attrazioni e le strutture ricettive sono aperte.

Se andate in bassa stagione, tenete presente che alcune strutture e attrazioni
potrebbero essere chiuse, quindi il consiglio € sempre di verificare le aperture
per evitare delusioni.



COSA VEDERE IN DORDOGNA-PERIGORD

VILLAGGI E CITTA'

La Dordogna-Périgord ha un elenco lunghissimo di villaggi da cartolina,
raccolti e pittoreschi, che ti fanno immergere in un‘atmosfera medievale
affascinante. Molti di questi sono anche listati tra i Les Plus Beaux Villages
de France, I'equivalente dei nostri Borghi Piu Belli d’ltalia. Vediamo quali
sono i villaggi da non perdere.




COLLONGES-LA-ROUGE

Collonges-la-Rouge & uno dei borghi piu particolari della Dordogna-
Périgord, fa parte dei “villaggi piu belli di Francia” ed € famoso per le
sue case in arenaria rossa che creano un contrasto sorprendente
con il verde della campagna circostante. E una tappa perfetta per una
visita breve ma scenografica.

COSA VEDERE
e Le stradine medievali con le case in pietra rossa
e La chiesa di Saint-Pierre, in stile romanico
e Le torri e i piccoli palazzi nobiliari sparsi nel centro storico

QUANTO TEMPO DEDICARE
Collonges-la-Rouge si gira facilmente a piedi. Un paio d’ore sono
sufficienti per una visita tranquilla.

SOSTA CAMPER

Area camper appena fuori dal paese: qui l'indirizzo

Costo: 6€ per la giornata fino alle 18.00, 12€ aggiungendo la notte.
Carico/scarico, alcuni stalli con elettricita. C’'e un edificio che ospita i
servizi, ma al momento della nostra visita non era accessibile.

DA ABBINARE A...

Collonges-la-Rouge si abbina bene ad altri borghi del sud della
Dordogna o come tappa intermedia durante uno spostamento piu
lungo. Si puo visitare il piccolo villaggio di Turenne, a circa 8 km da
Collonges-la-Rouge, ed eventualmente proseguire per visitare |l
Gouffre de la Fage.

lacasaviaggiante.com 14


https://maps.app.goo.gl/xBCnBg9KefyvBUVK6

TURENNE

Turenne € un piccolo borgo elegante e panoramico, arroccato su una
collina e circondato dalla campagna. Meno turistico rispetto ad altre
localita piu famose, regala un’atmosfera tranquilla e splendide viste
sui dintorni.

COSA VEDERE
| resti del Castello di Turenne, da cui si gode un ampio panorama
e Le stradine in pietra del centro storico

QUANTO TEMPO DEDICARE
E’ un villaggio molto piccolo e tranquillo che si visita in un paio d’ore.

SOSTA CAMPER

Piccolo parcheggio camper appena fuori dal paese, senza servizi ma
gratuito. L'ingresso pu0 essere difficoltoso per mezzi oltre i 7 metri,
ma noi siamo comungue riusciti a entrare con il nostro 7,40.

qui l'indirizzo

DA ABBINARE A...

Perfetto da combinare con Collonges-la-Rouge o alla Gouffre de la
Fage, una grotta carsica e sito paleontologico situato a Noailles, che
ospita spettacolari concrezioni € una grande colonia di pipistrelli.
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https://maps.app.goo.gl/efNqoUaV7CQ2Ei6E6

ROCAMADOUR

Rocamadour € uno dei luoghi piu spettacolari della regione: un
villaggio-santuario incastonato nella roccia, meta di pellegrinaggio
da secoli e tappa imperdibile per il suo impatto scenografico. Un mix
irresistibile di atmosfera medievale e vedute da cartolina.

Il villaggio € costruito su tre livelli: partendo dal basso, si incontra
prima la citta medievale piena di negozi e locali, poi si sale al
Santuario, e salendo ancora si arriva al Castello. | livelli sono collegati
da scalinate oppure da ascensori a pagamento (prezzo 4,30€ solo
andata, 6,30€ andata/ritorno, gratis fino a 8 anni).

COSA VEDERE
e |l Santuario di Rocamadour
e La Cappella di Notre-Dame con la Madonna Nera
e Le terrazze panoramiche affacciate sulla valle

QUANTO TEMPO DEDICARE

Almeno mezza giornata, considerando i dislivelli e le numerose scale,
I'eventuale sentiero panoramico da percorrere a piedi, e una
passeggiata nel centro storico.
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ROCAMADOUR

SOSTA CAMPER
| parcheggi per camper sono ben segnalati e a pagamento; seguire le
indicazioni per P1, P2 o P4.

« |l P4 ¢ il Parking du Garroustié: da qui si percorre a piedi il
sentiero pedonale chiamato Voie Sante, da cui si ammira un
panorama formidabile su Rocamadour e sulla valle circostante,
fino a raggiungere la citta medievale. Qui l'indirizzo.

e P2 invece ¢ il Parking des Ascenseurs e si trova proprio sopra al

santuario, in corrispondenza del castello. Da qui e piu veloce
raggiungere il santuario e la citta medievale, anche se ci si perde
la passeggiata panoramica. Qui l'indirizzo.

» Anche al P1, Parking de I'Hospitalet, sono ammessi i camper; la
distanza e simile a quella del P4. Indirizzo qui.

Prezzi validi in tutti e 3 i parcheggi camper: 8€ per 12 ore, 16€ per 24
ore.

C’e anche un campeggio se volete stare piu comodi: € il Camping Le
Paradis Du Campeur, info qui.

DA ABBINARE A...

Prima di ripartire per la prossima tappa, soprattutto se viaggiate con
bambini, potete visitare La Forét des Singes, un parco zoologico che
ospita oltre 150 macachi in semiliberta. Un’altra attrazione perfetta
per i bambini & il Préhisto Dino Park, a 9 km da Rocamadour, un
parco tematico preistorico con riproduzioni a grandezza naturale di
dinosauri e animali preistorici.

lacasaviaggiante.com
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https://maps.app.goo.gl/DJ7gcK6ogGd3HtUJ7
https://maps.app.goo.gl/s9YnCQG3pRaKmFrp6
https://maps.app.goo.gl/CTvzo3L2JZifK1dd6
https://www.leparadisducampeur.com/fr

LA ROQUE-GAGEAC

La Rogue-Gageac € uno dei borghi piu iconici e scenografici della
Dordogna, con le sue case color miele incastonate nella falesia lungo
il flume Dordogna.

COSA VEDERE E FARE
» Passeggiare nelle viuzze del borgo
« Ammirare il Manoir de Tarde, un palazzo rinascimentale che fu
dimora di Jean Tarde, umanista e scienziato amico di Galilei
e |l piccolo giardino esotico che ospita piante tropicali e
subtropicali grazie al particolare microclima
e Una gitain barca sul fiume Dordogna, sulle tradizionali gabarres

QUANTO TEMPO DEDICARE
Circa 2-3 ore, piu tempo se si include I'escursione in gabarre.

SOSTA CAMPER
Ci sono alcune opzioni per parcheggiare in camper:
e Area sosta comunale Le Bourg, all'ingresso del paese, a
pagamento Indirizzo qui
e Area sosta del circuito Camping-car Park dall’altro lato del paese,
a pagamento Indirizzo qui
 Camping La Plage Indirizzo qui

DA ABBINARE A...

Nello stesso giorno si possono visitare altri borghi nelle vicinanze,
come il villaggio di Domme (che dista solo 5 km), visitare il castello di
Castelnaud oppure i Giardini di Marqueyssac.
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https://maps.app.goo.gl/WBo92gVvGDfqgaQH8
https://maps.app.goo.gl/rc9KxEMvnQcrgWiV8
https://maps.app.goo.gl/PirmH4uEvAPez6uRA

SARLAT-LA-CANEDA

Sarlat e il cuore storico e culturale del Périgord Noir: € una cittadina un
po’ piu grande dei borghi visti finora, e ha un centro storico medievale
perfettamente conservato, dall'atmosfera piacevole e vivace.

COSA VEDERE

« |l centro storico invita a passeggiate tranquille, tra botteghe
gourmet, negozietti e spettacoli degli artisti di strada

e La Cattedrale di Saint-Sacerdos e il cimitero medievale Jardin de
I'Enfeus

» Salire sullascensore panoramico Sainte-Marie che offre una vista
a 360° sui tetti di Sarlat

 Manoir de Gisson, una storica residenza nobiliare che offre uno
spaccato autentico della vita aristocratica tra 13° e 15° secolo

QUANTO TEMPO DEDICARE

Vale la pena dedicare una mezza giornata alla visita di Sarlat-la-
Canéda; potrebbe volerci un pochino di meno se non fate visite ma vi
limitate a una passeggiata in centro.

lacasaviaggiante.com 19



SARLAT-LA-CANEDA

SOSTA CAMPER

e Area sosta del circuito Camping-Car Park a circa 10 minuti a piedi

dal centro, con carico-scarico e elettricita, prezzo 16€ al giorno.
Indirizzo qui
e Parcheggio camper comunale Indirizzo qui

DA ABBINARE A...

Nella stessa giornata si puo visitare il Castello di Puymartin, oppure
se cercate qualcosa di insolito potete fare un giro da Les Noyeraies
du Lander, una azienda agricola con mulino specializzata nella
produzione di noci e olio di noci, che offre visite guidate e
degustazioni.

lacasaviaggiante.com
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https://www.campingcarpark.com/fr_FR/camping-car/nouvelle-aquitaine/dordogne/sarlat-la-caneda-grande-aire
https://maps.app.goo.gl/4T3dD76QMJmAvfxx9

MONTIGNAC

Montignac & conosciuta soprattutto per la Grotta di Lascaux, ma e
anche un tranquillo e piacevole borgo sulle rive della Vézeére, da
tenere presente come base per visitare appunto la Grotta di Lascaux
e fare una tranquilla passeggiata.

COSA VEDERE
e La Grotta di Lascaux IV
e |l centro storico e il lungofiume della Vézere

QUANTO TEMPO DEDICARE
Un paio d’ore oltre alla visita di Lascaux.

SOSTA CAMPER
Area camper comunale appena fuori dal centro, con carico-scarico e
elettricita. Prezzo 10€ al giorno. Indirizzo qui.

DA ABBINARE A...

La visita della Grotta di Lascaux e al Parc du Thot, un parco
faunistico e museo progettato come completamento didattico alla
visita delle grotte di Lascaux: offre un'immersione nel mondo
dell'uomo di Cro-Magnon attraverso l'osservazione di animali
preistorici (bisonte, lupi, cervi) e laboratori interattivi. In alternativa, a
ci sono Les Jardins de I'lmaginaire (a 17 km), un insolito parco che
unisce arte dei giardini, storia e natura, affacciato sulla valle della
Vézere.
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https://maps.app.goo.gl/SDVG8UXASaRxGYsr9

Périgueux ¢ il capoluogo storico del dipartimento, con un bel centro
storico pieno di atmosfera, un interessante mix di epoca romana e
medioevo.

COSA VEDERE
» La Cattedrale di Saint-Front, patrimonio Unesco, con la sua
inconfondibile architettura romano-bizantina, unica in Francia
| resti romani di Vesunna, con una lussuosa villa romana del | sec d.C.
» Passeggiare senza meta nel piacevole centro storico.

QUANTO TEMPO DEDICARE
Circa mezza giornata.

SOSTA CAMPER
Area camper del circuito Camping-Car Park a circa 10 minuti a piedi
dal centro storico. Prezzo 11€ a notte, senza elettricita. Indirizzo qui.

DA ABBINARE A...

Noi siamo arrivati a Périgueux dopo aver fatto 'escursione in vélorail,
ma potete anche abbinarla a Cornille Aventure, un parco avventura
immerso nel verde a meno di 10 km da Périgueux, con percorsi di
arrampicata tra gli alberi, mini golf e laser game. In alternativa, nel
raggio di 30 km da Périgueux ci sono alcuni borghi molto belli:
Brantome, Bourdeilles, Sorges, Neuvic e Saint-Astier.
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https://maps.app.goo.gl/JbtQ5Xd4ZukAefzB6

LES EYZIES

Les Eyzies, nel cuore della valle della Vézere, € considerata la
capitale mondiale della preistoria: in questa zona si trova infatti la
piu alta concentrazione di siti preistorici in Francia. E' anche molto
scenografico, dato che il villaggio é letteralmente incastonato nella
falesia calcarea che domina la valle della Vézere.

COSA VEDERE
e |l Museo Nazionale della Preistoria, con una delle collezioni

paleolitiche piu ricche al mondo.

e Grottes du Roc de Cazelle, un percorso che ricostruisce la vita dei
trogloditi dalla preistoria al secolo scorso

» La Grotte du Grand Roc, una spettacolare grotta naturale con
stalattiti, stalagmiti e formazioni eccentriche.

» Chateau de Commarque, una fortezza medievale in rovina e sito
archeologico, con abitazioni trogloditiche scavate nella roccia e una

grotta preistorica.

QUANTO TEMPO DEDICARE
Da mezza giornata a una giornata intera, in base alle visite scelte.
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LES EYZIES

SOSTA CAMPER
e Area camper del circuito Camping-Car Park, appena fuori dal
paese, con carico-scarico ed elettricita. Prezzi: 6€ fino a 6 ore,
14€ per 24 ore. Dettagli qui e indirizzo qui.
e C’e€ anche un campeggio molto carino: Camping la Riviere,
immerso nel verde, a circa 20 minuti a piedi dal paese, con piscina
e ristorante. Indirizzo qui.

DA ABBINARE A...

L'ideale ¢ visitare una delle grotte o siti trogloditici della zona, come
quelli indicati nella sezione “cosa vedere e fare” oppure la bellissima
La Roque St. Christophe. Oppure, con i bambini, & bello visitare il
Préhisto Parc di Tursac, un percorso didattico e immersivo per
introdurre i piu piccoli alla preistoria in modo ludico. Li vicino c’e
anche la Maison Forte de Reignac, un castello trogloditico medievale
incastonato nella roccia e arredato.
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https://www.campingcarpark.com/fr_FR/camping-car/nouvelle-aquitaine/24-dordogne/les-eyzies-de-tayac-sireuil?areaType=aire-etape-camping-car
https://maps.app.goo.gl/TtBHYAMqtuSj2NVg8
https://maps.app.goo.gl/C3BqxdCiqVggub93A

ALTRI VILLAGGI DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

Villaggio medievale tra i "Borghi piu belli
di Francia", arroccato su uno sperone
roccioso che domina la valle della Nauze.
E’ noto come il "paese dei sette campanili*
e ha un ricco patrimonio: antiche mura, il
castello, una chiesa romanica e il mercato
coperto, oltre agli interessanti Les Troglos,
antiche abitazioni trogloditiche scavate
nella roccia, che raccontano la vita rurale
medievale.

BERGERAC

La “capitale” della zona vinicola del
Périgord, Bergerac e ricca di atmosfera
medievale, grazie al suo centro storico
affascinante con le case a graticcio.
Ovviamente ¢ legata a Cyrano de
Bergerac: si puo ammirare la sua statua in
Place Pélissiere. Da non perdere anche le
degustazioni di vini alla Maison des Vins,
nel suggestivo Chiostro dei Récollets. Si
possono anche fare gite in gabarre sul

fiume, per scoprire la storia del commercio
fluviale del vino.
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ALTRI VILLAGGI DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

BEYNAC-ET-CAZENAC

Beynac-et-Cazenac e classificato tra i
"Plus Beaux Villages de France” ed e
famoso soprattutto per I'imponente
castello medievale duecentesco,
arroccato su un promontorio calcareo che
domina il fiume. Il paese si sviluppa lungo
le pendici della falesia, con case in pietra e
strade acciottolate che creano
un’atmosfera d’altri tempi. Anche qui si
possono fare gite sul fiume in gabarre, la
tipica imbarcazione tradizionale.

BRANTOME

Brantéme & spesso chiamata la “Venezia
del Périgord”, per la sua particolare
posizione: il centro storico sorge su

un'isola circondata dai due rami del fiume

Dronne, e la cittadina e collegata alla
terraferma da ponti e passerelle, che
creano un‘atmosfera lagunare e
romantica. E' famosa per 'abbazia
benedettina di Saint-Pierre, uno dei
complessi monastici piu antichi della
regione, affiancata da grotte e abitazioni

scavate nella roccia.
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ALTRI VILLAGGI DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

Anche Domme ¢ classificato tra "i piu bei
borghi di Francia". Si tratta di una
splendida bastide (cittadina fortificata)
medievale arroccata su una falesia, da cui
si gode una delle viste piu belle sulla valle
della Dordogna. Passeggiando tra le
stradine si incontrano belvedere
panoramici e piazzette tranquille, e ci
sono anche delle grotte sotterranee che si
sviluppano sotto il paese.

Un piccolo borgo affascinante situato alla
confluenza dei fiumi Dordogna e Vézere,
che si sviluppa in salita, con case in pietra
e stradine fiorite che conducono a
splendidi punti panoramici sulla valle. Da
non perdere i giardini panoramici
affacciati sui due fiumi, ideali per una
pausa rilassante. Limeuil € anche una
tappa perfetta per chi ama le attivita
fluviali, come il kayak, o semplicemente
per godersi un‘atmosfera tranquilla e

autentica.
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ALTRI VILLAGGI DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

MONPAZIER

Monpazier € una delle bastide medievali
meglio conservate del sud-ovest della
Francia, con una pianta perfettamente
regolare che ruota attorno alla grande
Place des Corniéres. E un borgo piacevole
da visitare passeggiando senza fretta,
fermandosi nei piccoli negozi e nei caffe
affacciati sulla piazza centrale.

SAINT-LEON-SUR-VEZERE

Un grazioso villaggio adagiato lungo le rive
della Vézeére, nel cuore di una valle ricca di
storia. Le case in pietra, la chiesa romanica
e il ponte che attraversa il fiume creano un
insieme armonioso e molto fotogenico. E
una tappa perfetta da abbinare ai siti
preistorici e ai villaggi trogloditi della zona,
soprattutto per chi ama i luoghi tranquilli e
immersi nella natura.
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COSA VEDERE IN DORDOGNA-PERIGORD

| CASTELLI

La Dordogna-Périgord e una regione ricchissima di castelli - ne troverete
praticamente uno ad ogni curva, e vi consiglio di fermarvi a visitarne
almeno qualcuno, perché generalmente sono ottimamente conservati e

valorizzati, e offrono visite coinvolgenti, spesso con attivita e animazioni

pensate apposta per le famiglie.
Vediamo quali sono i castelli piu belli della regione.




WY [T AEYY (LT Q cASTENAUD-LA-CHAPELLE

Il Castello di Castelnaud e una delle
fortezze medievali piu imponenti della
Dordogna, arroccato su uno sperone
roccioso che domina la valle del fiume e
offre una vista spettacolare sui dintorni.
Costruito nel Medioevo e protagonista
delle vicende legate alla Guerra dei
Cent’/Anni, oggi ospita il Museo della
Guerra nel Medioevo, ma il vero punto di
forza della visita e l'approccio
coinvolgente e interattivo.

Ogni giorno infatti propone animazioni storiche, con figuranti in
costume, dimostrazioni di macchine da guerra, spettacoli a tema
medievale. Cosi la visita diventa non solo istruttiva, ma anche immersiva
e divertente, e ci siimmerge appieno nell'atmosfera e nella storia
medievale.
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CHATEAU DE CASTELNAUD

Biglietti
e Gratuito fino a 10 anni
e Adulti 13,60€
e Ridotto (10-17 anni) 6,80€
e Sono disponibili biglietti combinati con
i Jardins de Marqueyssac (24,50€
adulti, 12,30<€ ridotto, gratis fino a 10
anni)
Link al sito del castello per tutti i dettagli

Sosta camper

Posti camper disponibili nel parcheggio
del castello

Portami qui
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https://castelnaud.com/?lang=en
https://maps.app.goo.gl/q9jtBZcDNJF3A1QX7

CHATEAU DE PUYMARTIN KR TIaTETN

Il Castello di Puymartin € una residenza
fortificata di origine medievale,
ricostruita nel XV secolo, immersa nella
campagna vicino a Sarlat. Oltre alla sua ﬁ
architettura elegante e ben conservata, il =
castello é noto per la leggenda della AR
Dame Blanche, che aggiunge un tocco E
misterioso alla visita. Sono disponibili
audioguide in Italiano, giochi in legno
nell'area esterna e libretto-gioco per
accompagnare i bambini nella visita.

\,

All'interno si visitano sale arredate,
arazzi e ambienti d’epoca, che
permettono di immaginare la vita

t‘ﬁ-_._. in : . . . ege
'@;"‘.‘“.!f"!:-! f , quotidiana in un castello nobiliare. La

e visita & adatta anche alle famiglie,
grazie a un percorso chiaro e
accessibile, e viene resa ancora piu
coinvolgente da eventi tematici e
animazioni, soprattutto nei periodi
estivi, come il celebre Bal des Dames
Blanches, che trasforma il castello in
un luogo suggestivo e fiabesco.
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CHATEAU DE PUYMARTIN

Biglietti
e Adulti 11€
e Ridotto (13-18 anni) 8€
e Bambini (6-12 anni) 6€

Link al sito del castello per tutti i dettagli

Sosta camper

Si puo parcheggiare il camper nel
parking del castello.

Portami qui
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https://www.chateau-puymartin.com/chateau-sarlat/informations-pratiques-puymartin-sarlat/
https://maps.app.goo.gl/frXLaU99tNE9ecfv5

ALTRI CASTELLII DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

CHATEAU DE BIRON

Il Castello di Biron € una delle fortezze piu
grandi e stratificate della Dordogna, con
elementi medievali, rinascimentali e
classici. La sua posizione dominante offre
splendide viste sulla campagna
circostante, mentre gli interni raccontano
secoli di storia nobiliare. Portami qui.

CHATEAU DE MONBAZILLAC

lI Castello di Monbazillac domina i vigneti
del Périgord Pourpre ed e
indissolubilmente legato alla produzione
del celebre vino dolce. Oltre alla visita
storica, & una tappa ideale per chi ama
I'’enogastronomia, grazie alle degustazioni
e al panorama sui filari. Portami qui.

CHATEAU DES MILANDES

II Castello des Milandes & noto soprattutto
per essere stato la residenza di Josephine
Baker. Elegante e luminoso, unisce storia,
giardini curati e un forte messaggio legato
ai diritti civili. Le attivita e gli spettacoli con
rapaci lo rendono interessante anche per
le famiglie. Portami qui.
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https://maps.app.goo.gl/Mtgm4U1GxcdAnQb4A
https://maps.app.goo.gl/miEg5hbqiEz3eLPs7
https://maps.app.goo.gl/4czHrRQyK6whrif96

ALTRI CASTELLII DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

CHATEAU DE FENELON

Arroccato su uno sperone roccioso, il
Castello di Fénelon conserva
un’atmosfera austera e autentica. Meno
affollato di altri, € ideale per chi amai
castelli difensivi e le visite tranquille, con
splendide vedute sulla valle e ambienti
che raccontano la vita medievale.
Portami qui.

CHATEAU DE BOURDEILLES

Bourdeilles € particolare perché riunisce due
castelli in uno: una fortezza medievale e un
elegante palazzo rinascimentale. Situato
lungo il fiume Dronne, offre una visita varia e
interessante, che combina architettura
militare e residenza nobiliare in un contesto
naturale piacevole. Portami qui.

CHATEAU DE JUMILHAC

Il Castello di Jumilhac colpisce per le sue
torri scenografiche e I'aspetto quasi
fiabesco. Immerso nel verde del Périgord
Vert, € avvolto da leggende legate
all'alchimia e al mistero, che rendono la
visita affascinante anche per i piu giovani.
Portami qui.
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https://maps.app.goo.gl/DyqFhtkL2tahNZSE9
https://maps.app.goo.gl/hS3XNW9GaSejKPsy7
https://maps.app.goo.gl/WFyFQr1YXzMCeoRf6

ALTRI CASTELLII DA VISITARE

in Dordogna-Peérigord

CHATEAU DE COMMARQUE

Il Castello di Commarque & un sito
suggestivo e selvaggio, in parte in rovina,
immerso nella natura della valle della
Vézere. Piu che un castello “classico”, &
un luogo da esplorare con calma, ideale
per chi ama atmosfere autentiche e poco

turistiche. Portami qui.

CHATEAU DE HAUTEFORT

Il Castello di Hautefort si distingue per la
sua eleganza quasi da palazzo, circondato
da giardini alla francese perfettamente
curati. E una visita piu raffinata e
scenografica, ideale per chi ama

CHATEAU DE BONAGUIL

Il Castello di Bonaguil & considerato uno dei
migliori esempi di architettura militare
medievale in Francia. Imponente e
complesso, affascina per le sue difese
avanzate e i camminamenti, ed € una tappa
ideale per chi vuole capire come funzionava
una fortezza inespugnabile. Portami qui.

I'architettura classica e le passeggiate tra
geometrie verdi e panorami aperti. Come
stile ricorda quello dei Castelli della Loira.
Portami qui.
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https://maps.app.goo.gl/RbGxK1D7FgbhBeyA7
https://maps.app.goo.gl/PDNuuGGQ4BGYCM166
https://maps.app.goo.gl/471XMBwDaP6TB9Jk7

| MIGLIORI CASTELLI

da visitare con i bambini J*

oy "

Come avete visto, la Dordogna—-Périgord € una regione davvero
ricchissima di castelli.

Ma quali sono i migliori da visitare in famiglia? Ecco i castelli che
propongono visite pensate per coinvolgere i piu piccoli, con animazioni
pensate apposta per loro e un approccio immersivo e interattivo:

CHATEAU DE CASTELNAUD

Il piu amato dalle famiglie: dimostrazioni di armi medievali,
macchine da guerra, figuranti in costume, spazi all'aperto e
animazioni rendono la visita divertente e istruttiva.

CHATEAU DE PUYMARTIN

Affascinante e suggestivo anche grazie alla leggenda della Dame
Blanche e ai giochi tradizionali in legno. Gli eventi tematici estivi
aggiungono un tocco misterioso e fiabesco: noi abbiamo
partecipato a Le Bal des Dames Blanches e vi consigliamo davvero
di farlo anche voi, sara una serata magica!

CHATEAU DES MILANDES

Oltre alla storia di Josephine Baker, offre spettacoli di falconeria e
ampi giardini, perfetti per spezzare la visita e mantenere alta
I'attenzione dei bambini.

CHATEAU DE BONAGUIL

Imponente e scenografico, con torri, camminamenti e strutture
difensive; nei mesi estivi vengono organizzate diverse attivita a
misura di famiglia: laboratori, cacce al tesoro, escape game, visite
notturne teatralizzate, oltre alla grande Festa Medievale il primo
weekend di Luglio.
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COSA VEDERE IN DORDOGNA-PERIGORD

SITI STORIC E

ARCHEOLOGIC)

La Dordogna-Périgord € una vera miniera di siti archeologici e luoghi di
interesse storico, concentrati in particolare nella zona della Valle della Vezere.
Non per nulla questa zona viene chiamata culla dell'umanita, e racchiude un
alto numero di siti Unesco.

Tra grotte, villaggi trogloditici (cioe scavati nella roccia), pitture rupestri,
castelli e musei, € come fare una lezione di Storia dal vivo! Vediamo quali sono
i siti storici e archeologici piu da non perdere in questa regione.




GROTTA DI LASCAUX R ALLLETTs

Se e stata definita “la Cappella Sistina della Preistoria“, € per dei buoni
motivi: la Grotta di Lascaux, sito Unesco, € uno dei siti piu importanti al
mondo per le pitture rupestri, e sicuramente anche voi ne avevate una foto
sul libro di storia.

Circa 600 pitture rupestri e 1.500 incisioni, risalenti a circa 20.000 anni fa: un
patrimonio di eccezionale importanza per capire I'arte del Paleolitico, la
cultura e le credenze dell'uomo di Cro-Magnon.

Curiosita

Quella che si visita oggi, chiamata
Lascaux |V, € in realta una replica.
L'originale & stata chiusa al pubblico nel
1963, perché l'anidride carbonica e i
cambiamenti di umidita e temperatura
dovuti al gran numero di visitatori la
stavano danneggiando irrimediabilmente.
Si & quindi adottata questa soluzione,
creando una replica perfetta della grotta
originale, in modo che i visitatori possano
continuare a godere di questo patrimonio
incredibile, e che possano continuare a
farlo anche le generazioni future.

Come funziona la visita

Facciamo un po’ di chiarezza sui nomi, anche per non rimanere disorientati
dai cartelli che troverete sul posto. Lascaux IV ¢ il complesso principale,
dall'architettura abbastanza notevole, che racchiude la replica della grotta e
il Centre International de I'Art Pariétal.

Lascaux Il invece € la prima riproduzione parziale della grotta originale,

aperta nel 1983; presenta I'85% delle pitture originali in un luogo protetto a
200 metri dalla vera grotta.
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Il Centre International de I'Art Pariétal comprende diverse aree
interattive e multimediali:

e L'Atelier, un’esposizione sulle principali pitture di Lascaux, che
prendono vita grazie a realta aumentata e postazioni interattive e
multimediali

e |l Teatro, dove alcune scene multimediali raccontano le tappe
fondamentali dello studio dell'arte preistorica

« Il Cinema dove si puo vedere il film “Lascaux and the World”

o La Galleria dell'lmmaginario dove si esplora il legame tra l'arte
preistorica e quella contemporanea,

e Lalmmersion Room, una stanza con mostre immersive sull'arte
parietale

La tipologia di visita piu comune ¢ la visita guidata di gruppo, con guida o
audioguida, che dura circa un’ora. Le visite guidate sono disponibili anche
in Italiano, ma se non trovate disponibilita o non vi vanno bene gli orari,
potete sempre farla con audioguida in Italiano.

Ci sono anche altre tipologie di visita: visite guidate a tema gourmet per
scoprire la dieta degli uomini preistorici, la visita Prestige a lume di candela
con guida dedicata, la visita teatralizzata per famiglie (tutte queste pero
sono disponibili solo in Francese).

Tra la visita della grotta e il Centro Internazionale di Arte Parietale,
considerate almeno 3 ore di tempo.
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Info pratiche: biglietti

E’' vivamente consigliato prenotare in anticipo i biglietti online per visitare la
grotta di Lascaux, per assicurarsi I'ingresso nella fascia oraria desiderata: in alta
stagione, i posti si esauriscono rapidamente. E possibile acquistare i biglietti
anche sul posto, ma non e garantita la disponibilita all'orario desiderato.

La prenotazione si fa da questa pagina scegliendo la tipologia di visita, giorno e
fascia oraria. La visita piu comune é quella chiamata Visit at Lascaux IV.

Sono disponibili anche biglietti combinati, che comprendono Lascaux IV e altre
attrazioni (Lascaux Il, il Parco Thot, la Grotta di Grand Roc e il sito archeologico
di Laugerie-Basse).

Prezzi: il biglietto per la visita standard di Lascaux IV (quella che sul sito si
chiama “Visit at Lascaux V", con guida o audioguida, costa 23€ per gli adulti (a
partire da 13 anni) e 15€ per bambini fino a 13 anni, mentre & gratuito finoa 5
anni.

Info pratiche: sosta camper

Il parcheggio destinato ai camper € il P2 ed € a 600 metri dall'ingresso del
complesso. Indirizzo qui.

In alternativa, potete lasciare il camper all'area sosta comunale di Montignac,
e raggiungere la grotta a piedi o in bici (da qui dista circa 1 km e mezzo).
Indirizzo qui.
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https://www.ticketsdordogne.com/en/
https://maps.app.goo.gl/wBivgcwyx8eYLUpU9
https://maps.app.goo.gl/UDxiCUQX5wYXrcUz8

LA ROQUE SAINT-CHRISTOPHE R ZAE1IRIRU (4

Affacciata sulla valle della Vézere, La Roque Saint-Christophe é il sito
trogloditico piu grande e antico d’Europa. Si tratta di una gigantesca falesia
calcarea, lunga oltre un chilometro e alta 80 metri, che 'uomo ha abitato e
modellato per migliaia di anni, dalla Preistoria fino al Rinascimento.

Una vera e propria citta nella roccia, con abitazioni, magazzini, luoghi di
culto e spazi comuni sospesi sopra il fiume.

Curiosita

La falesia e stata utilizzata
ininterrottamente per circa 55.000
anni: prima come rifugio preistorico,
poi come villaggio fortificato
medievale. Durante il Medioevo
ospitava fino a 1.000 persone ed era
considerata una posizione strategica
praticamente inespugnabile, grazie
alla sua altezza e alla vista dominante
sulla valle.
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Come funziona la visita

La visita si svolge lungo un percorso con
passerelle, scale e terrazze scavate nella
roccia. Lungo il cammino si attraversano gli
antichi spazi abitativi, e si scopre come era
organizzata la vita quotidiana nelle diverse
epoche.

Incontrerete anche delle riproduzioni di
macchine medievali (gru, argani, sistemi di
sollevamento), che aiutano a capire come
venivano trasportati materiali e persone lungo
la falesia. E il tutto & reso coinvolgente e
interattivo con dimostrazioni dal vivo,
laboratori a tema e animazioni. A noi € piaciuto
particolarmente il concerto con gli strumenti
preistorici, suonati direttamente dai piccoli
visitatori.

ViR A completare il tutto, in alta stagione c'e

4 anche uno show a tema medievale con tanto
di cavalli, molto divertente anche se solo in
Francese, e uno show di luci e suoni serale.

La visita si puo fare in autonomia, senza
obbligo di guida, seguendo i pannelli
informativi, anche se in alta stagione sono
disponibili anche visite guidate. Considerate
circa 2-3 ore per visitare il sito con calma.
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Info pratiche: biglietti

| prezzi dei biglietti per La Roque Saint-Christophe sono 11,90€ per gli adulti,
7,50€ da 15 a 17 anni, 5€ da 8 a 14 anni, gratis fino a 7 anni.

Si possono acquistare biglietti combinati con altre attrazioni della zona: la
Maison Forte de Reignac e il Donjon and Manoir de la Salle.

Info pratiche: sosta camper

C’e un comodo parcheggio con una zona riservata ai camper; non fatevi
intimidire troppo dalla strada di accesso, c'€ un punto in cui dovrete passare
tra due speroni di roccia, ma vi assicuro che il parcheggio si trova al di la di
quel punto.

Vicino al parcheggio, che € immerso tra gli alberi, ci sono anche un punto
ristoro e una zona pic-nic se volete fermarvi a pranzare in tranquillita.
Indirizzo qui.
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ALTRISITISTORICI I DA VISITARE

in Dordogna-Périgord

MAISON FORTE DE REIGNAC K° A1 1%

Uno dei siti trogloditici piu sorprendenti della
Dordogna: una fortezza medievale
incastonata direttamente nella roccia,
rimasta abitata fino al XVII secolo.

La visita permette di esplorare sale arredate,
passaggi segreti e ambienti scolpiti nella
falesia.

Si possono acquistare biglietti combinati con
la Roque St. Christophe.

Indirizzo qui. Parcheggio camper disponibile

sul posto.
ABRI DE LA MADELEINE K° ATETs

L’Abri de la Madeleine, o Village
Trogloditique de la Madeleine, si sviluppa
lungo una falesia affacciata sul fiume, e
combina rifugi preistorici, abitazioni
medievali e una piccola cappella scavata
nella roccia.

E ideale per comprendere I'evoluzione
dell'abitare trogloditico nel tempo,
passando dalla Preistoria al Medioevo.
Indirizzo qui. Parcheggio camper
disponibile sul posto.
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ALTRISITISTORICI I DA VISITARE

in Dordogna-Périgord

GROTTA DI ROUFFIGNAC

La Grotte de Rouffignac, patrimonio Unesco,
e una delle piu grandi grotte decorate
d'Europa, famosa per le sue oltre 250
incisioni e disegni preistorici. E’ chiamata
anche "grotta dei cento mammut", per via
delle oltre 150 raffigurazioni di questi
animali, oltre a bisonti, cavalli e rinoceronti,
e si visita comodamente a bordo di un
trenino elettrico che percorre le gallerie
sotterranee. Indirizzo qui. Parcheggio

camper disponibile sul posto.

GROTTA DI VILLARS

La particolarita di questa grotta € che
presenta sia formazioni geologiche che
pitture preistoriche. |l flume sotterraneo

ha scavato enormi camere collegate da
gallerie, dove abbondano stalattiti e
stalagmiti. La visita prosegue poi con il
Giardino di Cro Magnon, un parco ludico-
didattico che permette di conoscere
meglio l'uomo di Cro Magnon e il suo
ambiente, attraverso attivita quiz,
ricostruzioni di accampamenti e animali
preistorici. Indirizzo gui. Parcheggio
camper disponibile sul posto.
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ALTRISITISTORICI I DA VISITARE

in Dordogna-Périgord

MUSEQ NAZIONALE DELLA PREISTORIA. K AT24 733

Situato a Les Eyzies, il Musée national de
Préhistoire € uno dei musei piu importanti
al mondo dedicati alla Preistoria. Permette
di ripercorrere oltre 400.000 anni di storia
umana grazie a una delle collezioni
paleolitiche piu importanti al mondo, con
oltre 12.000 reperti esposti, inclusi utensil,
arte e resti ossei provenienti da siti chiave
come Cro-Magnon. Indirizzo qui. Area
camper di Les Eyzies a circa 500 metri dal

museo.
PARC DU THoT [ AT

Il Parc du Thot & un parco didattico
dedicato alla Preistoria, pensato come
complemento ideale alla visita della Grotta
di Lascaux. Qui si esplora il rapporto tra
I'uomo preistorico e gli animali, grazie alla
presenza di specie attuali che
rappresentano la fauna del Paleolitico,
come bisonti, cavalli primitivi e lupi.
Propone anche laboratori, animazioni e
attivita interattive, che aiutano a capire
meglio la vita quotidiana degli uomini
preistorici in modo divertente. Indirizzo qui.
Parcheggio camper disponibile sul posto.
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ALTRISITISTORICI I DA VISITARE

in Dordogna-Périgord

PARCO LE BOURNAT J° AT3:TET:

Il Parco Le Bournat € un ecomuseo e parco
tematico che riproduce fedelmente un
villaggio del Périgord del 1900. Permette di
immergersi nella storia con artigiani in
costume, antichi mestieri, giostre vintage,
animali della fattoria e laboratori didattici. E’
una tappa perfetta per le famiglie,
soprattutto con bambini piccoli, perché
unisce storia, gioco e scoperta in un
ambiente all'aperto e rilassato. Indirizzo qui.
Parcheggio camper disponibile sul posto.

CHIOSTRO DI CADOUIN

Patrimonio Unesco, fa parte del cammino
di Santiago ed € un capolavoro dello stile
gotico fiammeggiante, con pilastri e
capitelli riccamente scolpiti, e gallerie
decorate con sculture che raffigurano
scene bibliche, figure grottesche e
rappresentazioni dei vizi capitali. Per le
famiglie ci sono le visite guidate
"Marmouset"”, che spiegano la storia e le
sculture dell'abbazia in modo divertente,
caccia al tesoro e laboratori creativi.
Indirizzo qui. Parcheggio gratuito
all'ingresso del paese, oppure Camping Les
Jardins de I'Abbaye.
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COSA VEDERE IN DORDOGNA-PERIGORD

SITI NATURALISTICI

Non si puo parlare di Dordogna-Périgord senza parlare della sua natura
sorprendente: come dicevo nell'introduzione, questa e una regione verdissima,
e poco cementificata, dove la natura € ancora protagonista e si integra
perfettamente con villaggi e castelli.

Fiumi e grotte sono gli elementi che caratterizzano la natura di questa regione:
e come vedrete, la natura qui ha saputo creare dei luoghi davvero
sorprendenti.




GROTTE DU GRAND ROC K°AT3§a7/3;

Questa grotta Patrimonio Unesco offre
un'immersione in un paesaggio
sotterraneo unico, famoso per
I'eccezionale ricchezza di concrezioni,
che sfidano la gravita e danno vita ad
una sorta di foresta minerale sotterranea.
Anche la sua posizione & notevole: sorge
infatti incastonata in una scogliera, con
una vista spettacolare sulla valle della
Vézere.

Perfetta da abbinare alla visita del
villaggio di Les Eyzies, con il Museo
Nazionale della Preistoria.

Indirizzo qui. Parcheggio camper
disponibile sul posto.

Una delle grotte piu spettacolari della Dordogna,
soprannominata la Cattedrale di Cristallo. Al suo
interno si apre un’enorme sala sotterranea, con
imponenti concrezioni, volte altissime e suggestivi
giochi di luce; lo spettacolo di suoni e luci a 360°
rende la visita ancora piu scenografica. Un‘altra
particolarita & che si pu0 scendere nella voragine a
50 metri di profondita con una cesta che simula
I'esperienza degli speleologi pionieri. Il sito offre
anche un parco ludico, il Ludoparc.

Perfetta da abbinare a una passggiata nel bosco
circostante, ricco di aree pic-nic, o alla visita del
villaggio di Limeuil.

Indirizzo qui. Parcheggio camper sul posto.
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GOUFFRE DE PADIRAC " ZNTT:

Una voragine di 33 metri di diametro che
porta direttamente nel cuore della terra, a
oltre 100 metri di profondita: ecco la Gouffre
de Padirac. Qui si possono ammirare
formazioni naturali spettacolari, come la Salle
de la Grande Pendeloque, una stalattite
gigante di 60 metri sospesa sul fiume. E a
proposito di fiume, la visita include anche la
nhavigazione in barca lungo il fiume
sotterraneo, per un tocco di avventura in piu.
Proprio vicino alla Grouffre de Padirac si
trova il Padiparc, un parco zoologico
dedicato ai rettili perfetto per completare la
giornata con i bambini.

Indirizzo qui. Parcheggio camper disponibile

sul posto.
GOUFFRE DE LA FAGE R° AT

Lo troverete anche indicato come Abyss of Fage o
Abime de la Fage, e si tratta di una profonda cavita
naturale che combina spettacolari formazioni
geologiche con un importante interesse
paleontologico. Al suo interno sono stati ritrovati
resti fossili di animali preistorici, il che la rende un
sito a meta strada tra grotta naturalistica e luogo di
scoperta scientifica. In particolare, la Gouffre de la
Fage € famosa per la sua colonia di pipistrelli, una
delle piu importanti e numerose d’Europa. Vengono
organizzate diverse attivita per le famiglie, come
laboratori didattici, cacce al tesoro e percorsi ludici,
per spiegare la geologia e la vita sotterranea in
modo interattivo.

Indirizzo qui. Parcheggio camper sul posto.
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https://maps.app.goo.gl/FUuuUQdaZscZBPydA
https://maps.app.goo.gl/sLvnjwMzhPJKZfpg6

COSA VEDERE IN DORDOGNA-PERIGORD

GIARDINI

Abbiamo parlato di villaggi, siti storici e natura - ma non abbiamo ancora
parlato dei magnifici giardini che si possono trovare in Dordogna-Périgord:
veri capolavori in cui arte e natura si fondono, creando un risultato strabiliante.
Vale davvero la pena includere questi giardini nel vostro itinerario: sono
perfetti per una tappa che rigenera e riempie gli occhi di bellezza!




LES JARDINS DE MARQUEYSSAC K°AT#1T

Questo e un luogo che vi consiglio
caldamente di non saltare se state per
visitare questa regione: i Giardini di
Marqueyssac creano un paesaggio
fiabesco, con oltre 6 km di sentieri
ombreggiati, plasmati da 150.000 bossi
centenari potati a mano, che creano
un’atmosfera alla Alice nel Paese delle
Meraviglie. Ma questo e solo l'inizio: da questi
giardini si ammirano panorami strepitosi a
picco sulla valle della Dordogna, e inoltre
offrono anche una serie di attivita perfette
per le famiglie:

Percorso di reti tra gli alberi

Aree gioco con strutture in legno immerse nel bosco

Una parete rocciosa dove provare I'arrampicata (fino a 12 anni)

La Via Ferrata dei Rapaci, un percorso da brivido sulla falesia a
strapiombo sulla valle (da 8 anni in su)

Laboratori creativi dove i bambini possono costruire oggetti con materiali
naturali

Il Tornitore del Legno: in alta stagione, un artigiano mostra come
trasforma il legno di bosso, creando piccoli oggetti dal vivo

In estate vengono organizzate anche delle
suggestive serate a lume di candela, e si puo
visitare il piccolo ma affascinante castello, con
alcune sale che conservano l'arredamento
d'epoca. C'e anche un bistrot con una super vista,
con i pavoni che si aggirano tra i tavoli.
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Insomma un luogo che offre una miriade di attivita diverse, e permette di
trascorrere una mezza giornata (ma perché no, anche una giornata intera)
tra boschi, panorami incredibili e esperienze divertenti e avventurose.

Info pratiche: biglietti

Il biglietto giornaliero costa 12,90€ per gli adulti, 6,50<€ il ridotto (10-17 anni),
gratuito fino a 9 anni.

C'e la possibilita di acquistare biglietti combinati con il Castello di Castelnaud:
24,50€ adulti, 12,30<€ ridotto (10-17 anni).

Info pratiche: sosta camper

Per visitare il parco si pu0 parcheggiare nel parking gratuito dei Giardini;
Nelle vicinanze, a meno di 3 km dai Giardini, c’e il Camping La Plage, che ha
sia la zona campeggio che la zona sosta camper. Indirizzo qui.

Altrimenti, 'area camper di La Roque Gageac dista giusto 1 km in piu.
Indirizzo qui.
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JARDINS D'EYRIGNAC K°ASTIETYRagEl3)

| Jardins d’Eyrignac sono un altro esempio eccellente di arte topiaria in
Francia, con oltre 50.000 piante potate a mano in forme geometriche.

Si tratta di una storica dimora familiare, con 10 ettari di giardini all'italiana e
alla francese pieni di siepi, fontane e angoli romantici come il Giardino delle
Rose Bianche.

In alta stagione vengono organizzati pic-nic in bianco, ideali per vivere
un'esperienza bucolica e romantica, con spettacolo di fuochi d'artificio per
concludere in bellezza la serata.

Indirizzo qui. Parcheggio camper disponibile sul posto.
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LE PIU’ BELLE

ESPERIENZE

DA VIVERE IN DORDOGNA-PERIGORD

Ormai lo avrete capito: la Dordogna-Périgord & una regione che offre davvero
tantissimo. Si presta molto bene alle esperienze outdoor, grazie ai paesaggi
incredibili e alla natura rigogliosa. E regala anche qualche chicca insolita!
Scopriamo insieme le piu belle esperienze da vivere in questa regione, dalle
escursioni sul fiume ai mercati tradizionali.




ESCURSIONI IN CANOA SUL FIUME

Questa e sicuramente una delle attivita piu belle da fare in questa regione:
sia la Dordogna che la Vezere sono fiumi puliti e tranquilli, che si prestano
benissimo ad essere esplorati con calma in canoa e kayak, anche per
principianti, ammirando paesaggi e castelli.

Noi abbiamo scelto Canoés Loisirs, uno degli operatori piu conosciuti e
affidabili della regione. Si parte dal campo-base di Domme, dove viene
fatto un piccolo briefing prima di partire in autonomia. Si pud scegliere tra
diversi percorsi, di lunghezza variabile a seconda di quanto tempo avete a
disposizione (se ne avete la possibilita, potete tranquillamente dedicare una
giornata intera a questa attivita, godendovela con calma e senza fretta).
Una volta raggiunto il punto di arrivo, si prende la navetta che ti riporta al
punto di partenza.

Le partenze sono continue, dalle 9.30 fino al massimo alle 15.00; si pud
scegliere l'orario che si preferisce perché I'escursione si svolge in
autonomia, senza guida.

Scivolando lungo il fiume si costeggiano falesie, castelli e villaggi, e ci si
ferma a fare il bagno. Noi abbiamo scelto il percorso da 12 km fino a
Castelnaud, impiegando circa 2 ore e mezza senza fare grandi pause - ma e
possibile per esempio portarsi il pranzo al sacco, e fermarsi in una delle
spiaggette che si incontrano lungo il fiume.

Ci sono anche percorsi piu lunghi, ad esempio quello che prosegue fino a
Beynac (16 km, circa 3 ore).
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INFO PRATICHE

e L'attivita & adatta anche ai bambini a partire dai 5 anni, purché sappiano
nuotare

e Vengono forniti i giubbini di sicurezza, e bidoncini per riporre i propri oggetti

o Al campo-base trovate servizi e bar

e | prezzi per il percorso da 12 km sono 21€ per gli adulti e 12,50€ per bambini
da 5 a 12 anni (le canoe sono da 2 posti). C'e un ampio parcheggio al
campo-base dove si pud parcheggiare anche il camper.

VELORAIL DU PERIGORD VERT

La Francia € un po’ la patria del vélorail, e anche in Dordogna-Perigord non
pud mancare questa attivita che permette di esplorare il territorio in modo
insolito, divertente a contatto con la natura. Ma iniziamo con lo spiegare
che cos’e il vélorail: & chiamato anche ferrociclo ed & un mezzo di trasporto
simile a un pedalo su rotaie, che viene utilizzato per percorrere tratti di
ferrovie dismesse.

Il Vélorail du Périgord Vert parte da a Corgnac-sur-l'lsle, ed € un percorso
di 14 km (7 all’'andata e 7 al ritorno) immerso nella natura, tra boschi, ponti e
tunnel. Si percorre prima I'andata, poi ci si ferma e si fa una sosta di circa 20
minuti in un baretto, per poi ripartire per il ritorno. Il percorso € molto
ombreggiato, quindi & un’attivita adatta anche nelle giornate calde d’estate.
L’andata € in leggera salita, ma i vélorail sono dotati di pedalata elettrica
assistita che rende le cose piu facili, e il ritorno e tutto in discesa.
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Ci sono due percorsi:

e Percorso n.1 Corgnac — Eyzerac — Thiviers Les Chadeaux, passando sul
fiume Isle con diversi passaggi a livello.

e Percorso n. 2 Corgnac — Saint Germain — Saint Andrieux, disponibile solo
in giorni specifici a Luglio e Agosto Passage, che include il passaggio sul
viadotto del Ravillon.

INFO PRATICHE

o E’ obbligatoria la prenotazione telefonica, da effettuare dalle 9.00 alle 12.00
e dalle 13.00 alle 19.00 al numero 0033.553.524.293

e Gli orari di partenza sono fissi, ci sono da 1 a 3 partenze giornaliere a
seconda del periodo (in alta stagione, 9.30, 13.30 e 16.00). E’ importante la
puntualita perché bisogna partire tutti insieme.

e Prezzi: 45€ per ciascun vélorail, che ospita fino a 5 persone

o Durata totale: circa 2 ore

e Punto di partenza: indirizzo qui

e Parcheggio camper: nel parcheggio alla stazione di partenza

e Eta minima 3 anni

VOLI IN MONGOLFIERA

Un’esperienza decisamente panoramica ed esclusiva, anche se non certo
economica, che si puo fare in Dordogna-Perigord sono i voli in mongolfiera,
per ammirare questa regione cosi pittoresca dall’alto. Sorvolare la valle
della Dordogna, ammirando castelli medievali, fiumi, foreste e villaggi
storici, sara sicuramente un’esperienza indimenticabile.
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| voli si svolgono generalmente all'alba o al tramonto, per avere le migliori
condizioni di luce e vento, e durano circa un’ora. | prezzi si aggirano sui
200-250%€.

Ecco gli operatori che organizzano voli in mongolfiera:
e Vol en Ballon a Saint-Vincent-de-Cosse
e Montgolfieres du Périgord a La Roque-Gageac
e Périgord Dordogne Montgolfieres a Castelnaud-la-Chapelle

PARCHI AVVENTURA

La regione della Dordogna-Périgord é ricca di parchi avventura (li
troverete spesso con il nome accrobranche in francese) immersi in boschi
spettacolari e perfetti per una mezza giornata di divertimento dedicata a
bambini e ragazzi, tra una escursione e l'altra. Ecco alcuni dei piu belli e
apprezzati:

o AirParc Périgord a Saint-Vincent-de-Cosse: situato su un'isola nel
fiume Dordogna, a 15 minuti da Sarlat-la-Canéda, offre percorsi sospesi
tra gli alberi, ponti tibetani, passerelle e zip-line proprio sopra al fiume
Indirizzo qui.
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https://www.volenballon.fr/en/
https://www.volenballon.fr/en/
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https://maps.app.goo.gl/NujZbBj8bdEodeL99

« Vergtaventures a Eglise-Neuve-de-Vergt, a 15 minuti da Périgueusx, si
sviluppa su 4 ettari di bosco e offre percorsi di diversa difficolta adatti a
tutte le eta. Indirizzo qui.

« La Forét des Ecureuils a Saint-Vincent-le-Paluel, a 10 minuti da Sarlat-
la-Canéda, offre non solo percorsi sugli alberi, ma anche attivita come la
via ferrata e il murder game. Indirizzo qui.

e AccroZarbres a Eyraud-Crempse-Maurens, a 15 minuti da Bergerac,
oltre ai percorsi avventura sugli alberi offre minigolf e laser-game.
Indirizzo qui.

e Parc en Ciel a Lacapelle-Biron, a 10 minuti dal Castello di Biron, offre
percorsi tra gli alberi adatti a tutte le eta, oltre a mini-golf e una piscina
naturale per rinfrescarsi dopo I'attivita. Indirizzo qui.

ESCURSIONI SUL FIUME IN GABARRE

Le gabarres sono le imbarcazioni tradizionali a fondo piatto, che per secoli
sono state utilizzate come mezzo di trasporto commerciale lungo la
Dordogna. Oggi, le gabarres sono state convertite in moderne barche
turistiche che offrono crociere panoramiche, per ammirare i castellie i
borghi della valle direttamente dall’acqua.

La zona migliore per questo tipo di escursioni e il Périgord Noir, dove il
fiume Dordogna scorre ai piedi di imponenti scogliere e castelli medievali.
Le crociere durano solitamente un’ora-un’ora e mezza, e sono quasi
sempre accompagnate da guide o audioguide che spiegano la storia e le
caratteristiche del territorio. | prezzi si aggirano intorno ai 10€ a persona.
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https://maps.app.goo.gl/t5tF78xF2KCH2fDM7
https://maps.app.goo.gl/iKrtqVSyuX5V7F4T8
https://maps.app.goo.gl/CgPnZVW4rMg3cj1Y6
https://maps.app.goo.gl/BbiErkoonSe8fkJr7

Ecco alcune alternative per fare un’escursione in gabarre:

o La Roque-Gageac € uno dei punti di partenza piu popolari. Ci sono due
diverse compagnie: Les Gabarres Caminades e Gabares Norbert, che
offrono tour di circa 50-60 minuti che permettono di vedere dal fiume
uno dei "Borghi piu belli di Francia" e i castelli circostanti.

o Da Beynac-et-Cazenac partono i tour dei Gabarres de Beynac, che
offrono viste mozzafiato sui castelli di Beynac, Castelnaud,
Marqueyssac e Fayrac.

e A Bergerac c’e Les Gabarres de Bergerac che propone diversi circuiti
che esplorano la storia fluviale della citta, i suoi vigneti e la riserva
naturale della biosfera UNESCO.

ANDARE PER MERCATI

Fare una capatina al mercato mentre si e in viaggio per me € un modo unico
per immergersi nei profumi, nei sapori locali e per mischiarsi un po’ con i
locals. E i mercati francesi poi sono eccezionali!

Ovviamente non poteva fare eccezione la Dordogna-Périgord: si tratta di
una regione che fa la gioia di chi ama la buona tavola, grazie alla presenza
di formaggi, vini, foie gras.
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https://www.gabarrecaminade.fr/
https://www.gabarres.com/
https://www.gabarre-beynac.com/
https://www.gabarresdebergerac.fr/

Fare una capatina al mercato mentre si € in viaggio per me &€ un modo unico
per immergersi nei profumi, nei sapori locali e per mischiarsi un po’ con i
locals. E i mercati francesi poi sono eccezionali!
Ovviamente non poteva fare eccezione la Dordogna-Périgord: si tratta di
una regione che fa la gioia di chi ama la buona tavola, grazie alla presenza
di formaggi, vini, foie gras.

Se anche a voi piace andare per mercati, vi lascio la programmazione dei

mercati settimanali:

LUNEDI'

Beynac

Les Eyzies Paques a
Toussaint
Périgueux
Sainte-Alvere
Tocane-Saint-Apre
Villamblard

MARTEDI

Beaumont du Périgord
Brantdbme en Périgord
Castelnaud-la-chapelle
Cénac

Lanouaille / Payzac

Le Bugue

Lisle

Mareuil en Périgord
Mazeyrolles

Miallet

Neuvic

Périgueux
Prigonrieux

Thiviers
Salignac-Eyvigues
Thenon

Trémolat

MERCOLEDI

Bergerac

Cadouin
Gardonne
Groléjac

Hautefort
Jumilhac-le-Grand
La Tour-Blanche
Molieres, le soir
Montignac-Lascaux
Montpon
Périgueux

Piegut

Razac

Saint-Antoine-de-Breuilh .

Saint-Cyprien
Saint-Genies

Saint Martial de Nabirat
Sainte-Nathaléene
Sarlat

Siorac
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GIOVEDYI'

Domme

Eymet

Excideui

La Coquille

La Roche-Chalais
Lalinde

Le Fleix

La Force

Meyrals

Monpazier
Parcoul-Chenaud
Périgueux

Saint-Astier
Saint-Julien-de-Lampon
Saint-Pardoux-la-Riviere
Terrasson
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VENERDI'

Badefols sur Dordogne
Bergerac

Brantéme en Périgord
Couze-et-Saint-Front
Cubjac
La-Roque-Gageac

Le Lardin
Le-Buisson-de-Cadouin
Maurens

Périgueux

Plazac

Ribérac

Saint Pompon
Saint-Saud-Lacoussiere
Trélissac

Vergt

SABATO

Agonac

Beaumont du Périgord
Belves

Bergerac
Cherveix-Cubas

La Force

Lalinde

La Roche-Chalais

Le Bugue
Milhac-de-Nontron
Montignac-Lascaux
Mussidan

Neuvic

Nontron

Périgueux

Razac

Saint-Aulaye
Saint-Pierre-de-Chignac
Savignac-les-églises
Sarlat

Sigoules

Thiviers

Tocane Saint-Apre
Verteillac

Villefranche-du-Périgord

DOMENICA

Aubeterre-sur-Drone
Bourdeilles
Calviac-en-Périgord
Carsac-Aillac
Champagnac-de-Belair
Coulounieux-Chamiers
Daglan

Gardonne

Issigeac
Jumilhac-le-Grand
Limeuil

Marquay

Montagrier

Notre-Dame de Sanilhac
Périgueux
Pressignhac-Vicq
Prigonrieux

Rouffignac
Saint-Antoine-de-Cumond
Saint-Cyprien
Saint-Genies
Saint-Pardoux-la-Riviere
Sorges
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CAMPEGG)

IN DORDOGNA-PERIGORD:
La nostra selezione

Ve ne renderete conto voi stessi esplorandola, che questa regione € molto
ricca di campeggi, quasi sempre molto curati e di ottimo livello, spesso e
volentieri dotati di piscina che in estate non guasta mai, specialmente per chi
viaggia in famiglia. In questo capitolo abbiamo fatto una selezione di 10
strutture degne di nota, di cui 2 testate personalmente da noi.




CAMPING LE PERPETUUM K°AVTTIY:

|| Camping Le Perpetuum ¢ stata la nostra base per alcuni giorni durante il
nostro viaggio in Dordogna-Perigord, e ci siamo trovati cosi bene che non
potevo non consigliarvelo in questa guida. Si trova a Domme, in posizione
strategica per esplorare tutta la zona circostante; noi ci spostavamo in
giornata col camper, per poi rientrare la sera e goderci la piscina e la
tranquillita del campeggio.

E’ una struttura a gestione familiare immersa in un contesto naturale molto
piacevole, proprio sulle rive del fiume Dordogna, e molto curata. Qui la
parola d’ordine e relax, con ampi spazi verdi, ombra naturale e
un’atmosfera tranquilla che invita a godersi la lentezza del viaggio.

Le piazzole sono spaziose e alberate, i blocchi sanitari sono nuovi e
impeccabili, e ci sono anche bar, ristorante, parco giochi e campi sportivi,
oltre alla piscina, ideale per fare un bagno dopo una giornata di
esplorazioni.

C’e anche la possibilita di organizzare escursioni in canoa sul fiume,
partendo direttamente dal campeggio grazie ad un comodo servizio navetta
(basta chiedere informazioni alla reception).

Si sta proprio bene e ve lo consigliamo se cercate una base a cui tornare a
fine giornata per godervi un po’ di pace e relax. Prezzo indicativo: 45-50€ al
giorno per 4 persone.

Indirizzo qui.


https://campingleperpetuum.com/
https://maps.app.goo.gl/zim9FhWpiTLF8KYX7

CAMPING LA RIVIERE K°AT2§313;

Anche questo campeggio lo abbiamo testato personalmente durante il
nostro viaggio, e ci siamo trovati bene.

E’ immerso nel verde lungo le rive del fiume Vezere, a pochi minuti dal
villaggio di Les Eyzies. Ci sono due piscine all'aperto, di cui una riscaldata,
ristorante, area giochi e piccolo market.

Prezzo indicativo: 45-50€ al giorno per 4 persone.

Indirizzo qui.

Altri campeggi da segnalare

in Dordogna-Périgord

WLV € SAINT-LEON-SUR-VEZERE

Immerso in un parco fiorito di 8 ettari e caratterizzato da una forte
attenzione per I'ecosostenibilita, sorge sulle rive del fiume Vezere. Offre
auto elettriche a noleggio e dispone di un complesso con tre piscine, di cui
una coperta e riscaldata con tetto scorrevole. Ci sono anche hammam, una
sala massaggi e una zona giochi d'acqua per bambini. Indirizzo qui.


https://maps.app.goo.gl/TGVNXPYEFP9TC3hs8
https://maps.app.goo.gl/eSAGSTKd6x9eJi2H8

CAMPING LA SOLE JR° G

Una struttura a gestione familiare con un piccolo parco piscine con scivoli,
che comprende una piscina coperta riscaldata, una vasca per bambini,
idromassaggio e giochi d'acqua. Ci sono animazione, campi sportivi, bar.
Indirizzo qui.

CAMPING LA PLAGE K°AT3/T&

Questo campeggio si trova direttamente sulle rive del fiume Dordogna, con
una vista spettacolare sul castello di Castelnaud e sui Giardini di
Marqueyssac. Ha una spiaggia privata sul fiume dove si puo fare il bagno,
noleggiare canoe e pescare. Ci sono anche piscina esterna, piscina coperta
riscaldata, bar-ristorante, aree gioco e animazione. Indirizzo qui.

CAMPING LES NAUVES K A\

Una struttura tranquilla a gestione familiare, a meta strada tra Belves e
Monpazier, con una particolare attenzione per i bambini: oltre
all'animazione, offre una mini-fattoria, un orto didattico, attivita creative. Ci
sono anche ristorante e piscina esterna riscaldata. Indirizzo qui.

WL R AW T ACTITH Q) BEYNAC-ET-CAZENAC

Un camping con una posizione e una vista scenografici, situato
direttamente sulla riva della Dordogna, proprio ai piedi del Castello di
Beynac. Una struttura tranquilla, ma a due passi da Beynac-et-Cazenac.
Offre anche piscina riscaldata con vista sul castello e bar-ristorante.
Indirizzo qui.


https://maps.app.goo.gl/5zbUiX9RA9zXyEVP9
https://maps.app.goo.gl/tbVQvqtXjYX7fs9V8
https://maps.app.goo.gl/8VXVVvD41qPKccUeA
https://maps.app.goo.gl/VS3HUscehJ7K3H2J6

CAMPING LES TRUFFIERES DE DORDOGNE J&°A71R¢: 135

Una struttura immersa nel verde a meta strada tra Sarlat e Montignac, ha
un parco piscine con scivoli, baby club, attivita per ragazzi piu grandicelli,
parco giochi, bar-ristorante Indirizzo qui.

CAMPING LES ACACIAS K°ASTIT\RTRWTIANY

Immerso in una valle boscosa e collinare, ha due piscine riscaldate: una
esterna con solarium e una interna coperta con annessa vasca
idromassaggio. Si trova a 2,5 km da Sarlat, ma offre un servizio di navetta
gratuita per raggiungere il centro. Offre anche bar-ristorante, campi
multisport, parco giochi. Indirizzo qui.

CAMPING LA FERME DE VILLENEUVE JR° A5 ST AN

Struttura dall'atmosfera tranquilla e rurale in quanto fa parte di una vasta
tenuta agricola. Offre una fattoria dove i bambini possono incontrare gli
animali, parco piscine con una vasca riscaldata, una per i piccoli e una con
vista sul castello di Puymartin. Ci sono anche parco giochi con zipline, bar-
ristorante e animazione. Indirizzo qui.


https://maps.app.goo.gl/giwnLEw63rgyuULF8
https://maps.app.goo.gl/By58J37kdfY2xiZN7
https://maps.app.goo.gl/XqRovzcYxbDAXf5L6

j"ﬂl e

Grazie per aver acquistato questa guida!

Spero che ti sara utile per pianificare il tuo itinerario in Dordogna-
Périgord, senza stress e senza perdere tempo. Sono sicura che anche tu
ti innamorerai di questa splendida regione.

Se pensi di aver bisogno di un ulteriore supporto piu personalizzato,
ricordati che puoi richiedermi un itinerario su misura: elaborero un
programma personalizzato sulla base delle tue richieste, preferenze ed
esigenze. Ti basta scrivere a info@lacasaviaggiante.com per ricevere
maggiori informazioni.

E naturalmente, ricordati di seguirci su Facebook e su Instagram, per

restare sempre aggiornato sui nostri viaggi e trovare ispirazioni sempre
nuove.

© 2026 La Casa Viaggiante — Tutti i diritti riservati.
Questa guida € un'opera protetta da diritto d'autore. E vietata la riproduzione, distribuzione,
diffusione o utilizzo, anche parziale, dei contenuti senza autorizzazione scritta dell’autore.
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